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Notă pentru utilizator: După familiarizarea cu fiecare video, utilizatorului i 
se va oferi posibilitatea de a efectua mai multe sarcini/activități/jocuri 
pentru a exersa și dezvolta în continuare abilitatea respectivă. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Prin realizarea acestei microtasking-uri, porniți într-o călătorie care nu numai 
că vă perfecționează abilitățile de povestire, ci și alimentează un sentiment 
profund de creativitate care transcende domeniul narațiunilor. Cultivați 
creativitatea prin arta de a crea zilnic povești convingătoare și pline de 
imaginație de o propoziție.  

 

 

 

  

Ce veți învăța: 

• Precizie narativă: Exersați arta de a transmite povești complexe cu 
concizie și claritate, antrenându-vă mintea pentru a selecta cele mai 
importante elemente pentru o poveste convingătoare. 

• Versatilitate de gen: Explorați un spectru de genuri, tonuri și teme în 
povestirea dumneavoastră, descoperindu-vă punctele forte și 

Care sunt obiectivele sarcinii? 01 

Ce vor învăța profesorii? 02 

Creativitate 
Povești intr-o propoziție 
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preferințele ca povestitor. 
• Reflexul creativ: dezvoltați un instinct de recunoaștere și dezvoltare 

rapidă a ideilor de povești, sporindu-vă capacitatea de a vă însuși și de a 
exprima concepte imaginative. 
 

Beneficii: 

• Îmbunătățirea gândirii creative: Implicarea în povestiri concise cultivă o 
mentalitate creativă puternică, permițându-vă să generați soluții și idei 
inventive în diverse domenii. 

• Competență narativă: Exersarea regulată vă perfecționează abilitățile de 
povestire, ceea ce duce la o capacitate sporită de a comunica ideile în 
mod succint, fie în scris, fie în prezentări sau în comunicarea de zi cu zi. 

• Înțelegerea cuprinzătoare a structurii poveștilor: Expunerea consecventă 
la povestirea de povești vă ascute înțelegerea elementelor narative, cum 
ar fi intriga, personajul, cadrul și conflictul, ceea ce vă face un 
consumator și un creator de povești mai iscusit. 

 

 

 

 

 

1. Desemnarea timpului de poveste 

Alocați în fiecare zi o anumită perioadă de timp pentru a vă scrie povestea 
de o propoziție. Consecvența este esențială în dezvoltarea acestui obicei 
creativ. 

2. Selectați o temă sau un prompt 

Alegeți o temă, un cuvânt sau un îndemn care să servească drept scânteie 
creativă pentru povestea dumneavoastră. Aceasta se poate baza pe 
interese personale, evenimente actuale sau inspirație aleatorie. 

3. Creați propoziția dvs. 

Sarcini și procedură 03 
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Elaborați o narațiune completă, de sine stătătoare, într-o singură 
propoziție. Căutați atât creativitatea, cât și concizia, urmărind să captivați 
cititorii prin concizie. 

Exemple: 

"Sub luminile de neon, ea dansa, inima ei se împletea cu ritmul orașului." 

"Bătrânul stejar șoptea secrete din tărâmuri uitate oricui dorea să 
asculte." 

"În liniștea zorilor, petalele sărutate de rouă s-au desfășurat, dezvăluind 
simfonia naturii." 

4. Experimentați cu genuri și emoții 

Adoptați o gamă variată de genuri, stiluri și tonuri pentru a vă diversifica 
eforturile creative. Aventurați-vă în mister, fantezie, romantism sau orice 
alt tărâm care vă atrage imaginația. 

5. Reflectați asupra poveștii dumneavoastră 

După fiecare sesiune, luați un moment pentru a reflecta la ceea ce v-a 
inspirat propoziția aleasă și la povestea potențială pe care o implică. 
Această reflecție oferă o perspectivă asupra procesului dvs. creativ. 

6. Compilați-vă poveștile 

Păstrați o colecție de povești de o propoziție pentru a fi martori ai 
evoluției creativității dumneavoastră de-a lungul timpului. Observarea 
progresului abilităților dvs. de povestire poate fi o experiență extrem de 
satisfăcătoare. 


